Technicien en PNL

Apprendre les fondamentaux de la PNL pour mieux communiquer et accompagner.

Objectifs

Cette formation vous permettra de développer, a travers la connaissance du métamodele, une grande adaptabilité comportementale et de

O Fublic visé

Tout public

Objectifs pédagogiques

Pré Requis

Maitrise de la langue frangaise orale et écrite

Parcours pédagogique

histoire de la PNL

les cadres d'intervention thérapeutiques
détermination d'objectif

les modes sensoriels et systémes de représentation
Les changements d'état interne

Ancrages

Index de computation

Méta-modele et questionnement

Méthodes et moyens pédagogiques

e livret pédagogique remis a chaque stagiaire
e cours théorique et Démonstrations
e Exercices pratiques

Qualification Intervenant(e)(s)

Master enseignant certifié par I'International Association of NLP

Institutes

e Les cadres de I'intervention thérapeutique en PNL

o Définir un objectif : d’un état présent a un état désiré
o Etablir le rapport et Ialliance thérapeutique

e Les systemes de perception et de représentation

o Mode de recueil de I'information et mode d’expression
o l'index de computation

e Le changement d’états internes

o Association et dissociation

e La technique d’ancrage en PNL

o Structure de Surface et Structure Profonde

® Le métamodéle

e L’art de poser les questions

e Positions perceptuelles

Apprendre les fondamentaux de la PNL pour mieux communiquer et accompagner les personnes qui nous sont confiées.

= Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation continue de la pratique.

Durée Effectif
64.00 Heures groupes de 3 a 15 personnes
8 Jours
Thierry CABRITA

Contactez-nous ! |ggrant

Tél. : 0950471020
Mail : contact@irhtb.fr
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