
Technicien en Systémie
sysbase

Public Concerné 

Tout public

Objectifs 
Comprendre les bases de la systémie
Découvrir les caractéristiques des systèmes humains
Les différents types de changement
Découvrir la spécificité de l'entretien systémique

Découvrir les bases de la thérapie systémique et des systèmes 
humains afin d'aider nos clients dans leurs objectifs.

Pré Requis 

Cette formation est plus particulièrement à destination de thérapeutes 
possédant d'autres techniques telles que l'hypnose ou la Programmation 
Neuro-Linguistique.
Pour les personnes désirant commencer par cette formation, un 
entretien téléphonique en amont de l'inscription sera nécessaire.

Arrêter de considérer le client et sa problématique comme un élément isolé et prendre en compte son 
appartenance à plusieurs systèmes en interaction avec lui

Parcours pédagogique
L'école de Palo Alto et la notion de système

Comprendre les systèmes humains

Structure et fonction des systèmes, leurs règles

La notion de patient désigné

Circularité, boucles de rétroaction et feed-back

Les différents niveaux de changement

Nos différents systèmes d'appartenance

La construction de nos communications

L'entretien systémique

Les + métier 

Moyens pédagogiques

Support pédagogique

Cours théoriques

Exercices pratiques

Qualification Intervenant(e)(s)

Enseignant et thérapeute systémicien

Evaluation continue de la pratique et examen final

Modalités d'évaluation

Jours5Heures

Durée

40.00

Effectif

De 3 à 15 Personnes

Contactez-nous ! TC
gérant

Tél. : 0651545101
Mail : contact@irhtb.fr
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