
Anthropologie et thérapies brèves
Anthro

Public Concerné 

tout public

Objectifs 
Découvrir la place particulière de l'homme et sa spécificité pour 
adapter nos thérapies à sa nature profonde.

Sur quelle vision cohérente de l'homme peut on s'appuyer pour 
construire nos thérapies.

Découvrir comment unifier les thérapies brèves autour d'une vision de l'homme respectueuse de sa dignité 
particulière.

Programme
Connaitre les bases d'une anthropologie respectueuse de l'homme
La place de l'homme dans la nature
Le principe de dignité de la personne
Distinction Corps, Âme et Esprit
Psychologie et spiritualité: différence et complémentaritéLes + métier 

Moyens pédagogiques

livret pédagogique

cours théoriques

Qualification Intervenant(e)(s)

Master trainer en PNL et Hypnose, psychopraticien en thérapies 
brèves, philosophe

Test des connaissances acquises et délivrance d'une attestation de fin de formation

Modalités d'évaluation

Jours3Heures

Durée

21.00

Effectif

De 3 à 15 Personnes

Contactez-nous ! Thierry CABRITA
gérant

Tél. : 0651545101
Mail : contact@irhtb.fr

Institut Régional Hypnose et Thérapies Brèves - Numéro de déclaration d'activité (ne vaut pas agrément de l'état) : 26 21 03484 21

Institut Régional Hypnose et Thérapies Brèves - 2 impasse Francis CARCO - 21600 LONGVIC
Tél. : 0651545101 - Fax :  - Site internet : https://irhtb.fr - e-mail : contact@irhtb.fr

SARL au capital de 1000 - Code NAF : 8559A


